
1

Lo más destacado de la cobertura médica para jubilados de Texas A&M University System
Período de cobertura: del 1/ene./2025 al 31/dic./2025

Cobertura 65 Plus Medicare Advantage Plan (PPO)

Deducible anual para servicios médicos $0

Gasto máximo anual de bolsillo $750

Servicios hospitalarios para pacientes internados

Servicios de hospitalización para pacientes 
internados: atención médica aguda  Coaseguro del 5%

Servicios de salud mental para pacientes internados  Coaseguro del 5% 
El límite de Medicare es de 190 días de por vida.

Centro de enfermería especializada

Período de servicios incluidos: de 1 a 20 días $0 por estancia

Período de servicios incluidos: de 21 a 100 días Coaseguro del 5% 
Máximo de 100 días

Atención médica inmediata y emergente

Atención médica de emergencia  
(en todo el mundo) 
Servicios de atención médica inmediata necesarios 
(en todo el mundo)

Atención de emergencia/inmediata: coaseguro del 5%  
Exento del gasto compartido si lo internan dentro de los 3 días por el mismo problema médico.

Consulta virtual de atención médica inmediata: copago de $10 solo a través de MDLIVE

Servicios de ambulancia (por tierra y aire) Coaseguro del 5% 

Servicios profesionales de atención médica

Servicios de un médico de atención primaria Copago de $0

Servicios de un médico especialista Coaseguro del 5%
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Lo más destacado de la cobertura médica para jubilados de Texas A&M University System

Cobertura 65 Plus Medicare Advantage Plan (PPO)

Servicios de rehabilitación para pacientes ambulatorios

Servicios de rehabilitación cardíaca

Coaseguro del 5% 
Medicare le permite un máximo de 2 sesiones de una hora por día,  

hasta 36 sesiones en 36 semanas. Los servicios de rehabilitación cardíada intensiva tienen 
cobertura de Medicare, hasta 72 sesiones por año.  

Servicios de rehabilitación pulmonar Coaseguro del 5% 
Medicare le permite un máximo de 36 sesiones por año.

Servicios de terapia ocupacional, fisioterapia y 
patología del habla Coaseguro del 5%

Salud mental para pacientes ambulatorios

Servicios especializados de psiquiatría y  
de salud mental

Coaseguro del 5%
Consulta virtual: copago de $0 solo a través de MDLIVE

Servicios de radioterapia diagnóstica o terapéutica para pacientes ambulatorios

Servicios de laboratorio, procedimientos de 
diagnóstico, radiología terapéutica, servicios de 
radiología diagnóstica/radiografías, imagenología 
avanzada (resonancias magnéticas, angiografías por 
resonancia magnética, tomografías computarizadas  
y tomografías por emisión de positrones)

Coaseguro del 5%

Equipo médico duradero (DME), prótesis y suministros para diabéticos

Equipo médico duradero (DME)/Suministros médicos 
y servicios y suministros para diabéticos Coaseguro del 5%

Medicamentos recetados de la Parte B de Medicare

Medicamentos recetados de la Parte B de Medicare Coaseguro del 5%
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Lo más destacado de la cobertura médica para jubilados de Texas A&M University System

Cobertura 65 Plus Medicare Advantage Plan (PPO)

Beneficios y servicios complementarios (estos son servicios que no incluye Medicare)

Examen rutinario de la vista

Examen rutinario de la vista Copago de $0

Examen rutinario de la audición

Examen rutinario de la audición 
1 examen rutinario de la audición cada año Coaseguro del 20%

Asignación para aparatos auditivos Asignación de $2,000 cada 36 meses (por oído)

Otros beneficios y servicios complementarios

Servicios quiroprácticos de rutina  
(límite de 30 consultas) Coaseguro del 20%

Acupuntura de rutina  
(límite de 30 consultas) Coaseguro del 20%

Servicio de enfermería privada Coaseguro del 20%

Programas de bienestar

SilverSneakers ®†

(Programa de acondicionamiento físico) SilverSneakers incluido

Enfermería telefónica NurseLine NurseLine incluido

Blue365 ® 
(Plataforma de descuentos) Incluido

Hinge Health Incluido

Learn to Live Incluido

Livongo Incluido

Wondr Incluido



4

¿Tiene preguntas?
Llame a la línea de ayuda informativa para recibir ayuda personalizada 
al 1‑855‑476‑4149, TTY 711, o visite www.bcbstx.com/tamus‑retiree‑medicare. 

Nuestro horario de atención del 1.° de octubre al 31 de enero: todos los días, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora del centro. 
Del 1.° de febrero al 30 de septiembre: de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora local. 
Se usarán tecnologías alternativas (por ejemplo, correo de voz) durante los fines de semana y días feriados.

La cobertura 65 Plus Medicare Advantage Plan (PPO) es una cobertura Medicare Advantage de acceso abierto. De vez en cuando, podría recibir comunicaciones 
automáticas que hagan referencia a la cobertura llamada “Blue Cross Group Medicare Advantage Open Access (PPO)℠”. Esa cobertura es la misma que la 
cobertura 65 Plus Medicare Advantage Plan (PPO). 
Este documento solo incluye lo más destacado de la cobertura. Consulte los documentos de la cobertura adjuntos que describen con más detalle los 
términos de la cobertura.
Los prestadores de servicios médicos fuera de la red/sin contrato no tienen la obligación de atender a los asegurados de Blue Cross and Blue Shield of 
Texas (BCBSTX), excepto en situaciones de emergencia. Le recomendamos que confirme con los prestadores de servicios médicos si aceptarán su cobertura 
Medicare Advantage Open Access PPO y si nos enviarán la factura directamente a nosotros. Cuando acuda a su cita, entréguele al prestador de servicios 
una copia del Aviso para prestadores de servicios médicos sobre las coberturas de acceso abierto que estará incluido en el kit de cobertura y en la  Guía 
de bienvenida. Obtenga más información sobre gastos compartidos para servicios fuera de la red y otros temas llamando al número de servicio al cliente o 
consultando el Resumen de beneficios y servicios médicos. 
SilverSneakers® es un programa de bienestar cuya propiedad y administración corresponden a Tivity Health, Inc., una compañía independiente. Tivity Health y 
SilverSneakers® son marcas comerciales registradas o marcas comerciales de Tivity Health, Inc., o sus subsidiarias o afiliadas en los EE. UU. u otros países.
Blue365 es un programa de descuentos solo para asegurados de BCBSTX. Este programa NO es un seguro. BCBSTX no garantiza ni avala ninguna de las 
afirmaciones o recomendaciones sobre los servicios o productos del programa. BCBSTX se reserva el derecho de cancelar o modificar este programa en 
cualquier momento y sin previo aviso. BCBSTX y los proveedores de Blue365 mantienen una relación laboral en calidad de contratistas independientes. 
American Hearing Benefits, Beltone™, HearUSA y TruHearing® prestan los servicios para la audición. ContactsDirect®, Croakies, Davis Vision℠, EyeMed Vision 
Care, Glasses.com, Jonathan Paul Fitovers y LasikPlus ® prestan los servicios para el cuidado de la vista.

http://www.bcbstx.com/tamus-retiree-medicare
http://Glasses.com
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Learn to Live, Inc., es una compañía independiente que proporciona recursos y programas de apoyo en línea para la salud mental. Learn to Live es un 
programa educativo y no debe de ser considerado como tratamiento médico.
Wondr Health es una compañía independiente que tiene contrato con Blue Cross and Blue Shield of Texas para ofrecer un programa de reducción del 
síndrome metabólico a los asegurados con cobertura a través de BCBSTX.
Livongo y Hinge Health son compañías independientes que tienen contrato con Blue Cross and Blue Shield of Texas para proporcionar servicios para el 
control de enfermedades crónicas a los asegurados con cobertura a través de BCBSTX. 
BCBSTX no recomienda, ni avala, ni garantiza a ningún proveedor, ni los productos o servicios que ofrecen. 
Blue Cross and Blue Shield of Texas, que se refiere a HCSC Insurance Services Company (HISC), ofrece las coberturas PPO. Health Care Service Corporation, 
a Mutual Legal Reserve Company (HCSC), ofrece la cobertura PPO disponible como prestación laboral o a través de sindicatos. HCSC y HISC son 
licenciatarias independientes de Blue Cross and Blue Shield Association. HCSC y HISC son organizaciones Medicare Advantage que tienen contrato con 
Medicare. La posibilidad de solicitar cobertura de estas pólizas depende de la renovación de los contratos.


	Lo más destacado de la cobertura médica para jubilados de Texas A&M University System
	¿Tiene preguntas?


