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Informacién general de la cobertura UT CARE™ de 2025

UT CARE™ Medicare PPO*

UT CARE

Enlaredy fuerade lared

Deducible anual por servicios médicos

$0

Gasto maximo anual de bolsillo

Pacientes internados: Servicios hospitalarios

Pacientes internados: Servicios agudos

$0

copago de $0

Atencién de salud mental para pacientes internados

Periodo de beneficios de 1 a 20 dias

Centro de enfermeria especializada

copago de $0

copago de $0

Periodo de beneficios de 21 a 180 dias

Atenciéon médica inmediata y de emergencia

Atencion médica de emergencia (en todo el mundo)

copago de $0
180 dias permitidos para asegurados

Servicios profesionales de atencién médica

Servicios del médico de atencién primaria

Atencion médica inmediata necesaria (en todo copago de $0
el mundo)
Servicios de ambulancia (terrestre y aérea) copago de $0

copago de $0

Servicios del médico especialista

Servicios de rehabilitacion para pacientes externos

Servicios de rehabilitacion cardiaca

copago de $0

copago de $0

Medicare permite un maximo de 2 sesiones de
una hora por dia hasta 36 sesiones en
36 semanas.

Servicios de rehabilitaciéon pulmonar

copago de $0
Medicare permite un maximo de 36 sesiones.

Servicios de terapia ocupacional y fisica,
y de patologia del habla

copago de $0

Medicare permite consultas ilimitadas
cuando son médicamente necesarias.

* Para servicios incluidos en la Parte Ay B de Medicare que reciba de prestadores de servicios médicos designados de
Medicare. Los asegurados deben contar con las coberturas de las Partes Ay B de Medicare y seguir pagando la prima

de la Parte B.
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Informacién general de la cobertura UT CARE™ de 2025

UT CARE Medicare PPO

Enlaredy fuera delared

Servicios de salud mental para pacientes externos

Servicios especializados de salud mental y
psiquiatricos

Servicios por abuso de sustancias para pacientes externos

Servicios por abuso de sustancias y opioides para
pacientes externos

copago de $0

copago de $0

Servicios de diagnéstico o radioterapia para pacientes externos

Servicios de laboratorio, procedimientos
diagndsticos, radiologia terapéutica, servicios de
radiologia diagnodstica o rayos X, imagenologia
avanzada (resonancia magnética, angiografia por
resonancia magnética, tomografia computarizada,
tomografia por emision de positrones)

Otros servicios para pacientes externos

Servicios hospitalarios para pacientes externos,
servicios de centros quirurgicos ambulatorios (ASC,
en inglés), servicios de didlisis/enfermedad renal en
etapa terminal

copago de $0

copago de $0

Equipo médico duradero (DME, en inglés), prétesis, suministros para diabéticos

Equipo médico duradero (DME)/Servicios y
suministros médicos para la diabetes

Servicios preventivos de Medicare

Servicios preventivos incluidos en la cobertura de

copago de $0

Medicare copago de 30
Medicamentos con receta de la Parte B de Medicare
Medicamentos con receta de la Parte B de Medicare coaseguro del 0%
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Informacién general de la cobertura UT CARE™ de 2025

UT CARE Medicare PPO

Enlaredy fuera delared

Examen auditivo de rutina

Examen auditivo de rutina
1 examen auditivo de rutina cada afo

Coberturas complementarias (Incluyen servicios sin cobertura de Medicare)

copago de $0

Asignacién para dispositivos auditivos

Otros servicios y beneficios complementarios

Servicios quiropracticos de rutina

asignacion de $2,000 para ambos oidos cada
3 afnos, ya sea en lared o fuera de la red

copago de $0 (35 consultas por afio)

Servicios de enfermeria privada

asignacion de $10,000

Programas de bienestar

Coberturas complementarias (Incluyen servicios sin cobertura de Medicare)

Programa de acondi'cionamiento fisico SiIvgrSngakers no aplica
(Proporcionado por SilverSneakers®) incluido

Enfermeria telefénica NurseLine incluido no aplica
Blue365°® , , .
Plataforma de descuentos incluido no aplica
Hinge Health incluido no aplica
Learn to Live® incluido no aplica
Wondr Health incluido no aplica
MDLIVE incluido no aplica
TruHearing incluido no aplica

** Coaseguro depende del tipo de prestador de servicios médicos
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cTiene preguntas sobre la cobertura UT CARE Medicare PPO?
Hay ayuda disponible:

Obtenga mas informacion sobre su cobertura.
< Visite el sitio web de UT CARE.
www.bcbstx.com/retiree-medicare-ut

Llame para recibir ayuda individual.
‘ 1-877-842-7562 TTY 711

La ayuda esta disponible las 24 horas del dia, los siete dias de la semana.

UT CARE Medicare PPO es una cobertura Medicare Advantage PPO de acceso abierto. En ocasiones,
puede recibir comunicaciones automatizadas que hacen referencia a la cobertura ‘Blue Cross Group
Medicare Advantage Open Access (PPO)™. Esta cobertura también se refiere a UT CARE Medicare PPO.

Debe ser un jubilado o un derechohabiente (elegible para Medicare) de un jubilado de UTS y contar con la Parte A

y la Parte B de Medicare para solicitar esta cobertura. Debe continuar pagando las primas de la Parte B. Esto son
Unicamente los aspectos mas destacados de su cobertura. Consulte los documentos de la cobertura adicionales que
describen con mas detalle los términos de la cobertura.

Los prestadores de servicios médicos fuera de la red no contratados no tienen la obligacion de brindar tratamiento

a los asegurados de Blue Cross and Blue Shield of Texas (BCBSTX), excepto en situaciones de emergencia. Le
recomendamos que confirme con los prestadores de servicios médicos si aceptaran su cobertura Medicare Advantage
Open Access PPO y si aceptan enviarnos sus facturas. En su cita, entregue al prestador de servicios médicos una copia
de la carta de Aviso de acceso abierto para prestadores de servicios médicos que se incluira en su guia de bienvenida.
Comuniguese con Servicio al Cliente o consulte el Resumen de beneficios y servicios médicos para obtener mas
informacion, incluida la informacion sobre gastos compartidos que se aplican a los servicios que reciba fuera de la red.

BCBSTX no recomienda, ni avala, ni garantiza a ningun proveedor, ni los productos o servicios que ofrecen.
Las clases y los servicios varian segun la ubicacion.

SilverSneakers® es un programa de bienestar cuya propiedad y administracion corresponden a Tivity Health, Inc., una
compania independiente. Tivity Health y SilverSneakers® son marcas comerciales registradas o marcas comerciales de
Tivity Health, Inc., o de sus subsidiarias o afiliadas en los EE. UU. u otros paises.

Hinge Health es una compafiia independiente que tiene contrato con Blue Cross and Blue Shield of Texas para proporcionar
soluciones para la prevencion y el manejo de enfermedades cronicas a los asegurados con cobertura a través de BCBSTX.
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http://www.bcbstx.com/retiree-medicare-ut

Learn to Live (L2L) ofrece programas en linea personalizados, adaptados por el usuario, que se basan en principios
comprobados de la terapia cognitiva conductual (CBT, en inglés). Los programas son confidenciales, accesibles

desde cualquier lugar y se basan en afios de investigacion que demuestran que son tan eficaces como las terapias
presenciales. Los asesores de L2L no prestan servicios como terapeutas, trabajadores sociales ni como médicos con
licencia y no ofrecen servicios que requieren licencia profesional, como la psicoterapia. Los asesores no brindan apoyo
para crisis ni servicios de salud mental de emergencia. Si tiene una emergencia que pone en peligro la vida, llame

al 911.

Sitiene una crisis, llame a la linea nacional de prevencion del suicidio al 800-273-8255.

Learn to Live, Inc. es una compafiia independiente que proporciona programas y recursos en linea a asegurados con
cobertura a través de Blue Cross and Blue Shield of Texas.

La informacion proporcionada no pretende sustituir el asesoramiento médico ni sustituir la opinién médica individual
de un médico u otro profesional de la salud.

Wondr Health es una compafiia independiente que proporciona servicios de gestion del sindrome metabolico a
Blue Cross and Blue Shield of Texas. Wondr Health es enteramente responsable de los productos y servicios que ofrece.

No todas las coberturas ofrecen el servicio de consultas virtuales. Llame al nimero en su tarjeta de asegurado para
verificar la cobertura o en caso de tener otras preguntas. El servicio médico en Montana y Nuevo México, que no sea
de emergencia, esta limitado a video/audio interactivo (solo por video). El servicio médico en Arkansas, que no sea de
emergencia, esta limitado a video/audio interactivo (solo por video) para la consulta inicial.

MDLIVE es una compafiia aparte que opera y administra el programa de consultas virtuales para Blue Cross and
Blue Shield of Texas. MDLIVE opera y administra el programa, y es el Unico responsable de su funcionamiento y el de
sus profesionales médicos contratados. MDLIVE® y el logotipo de MDLIVE son marcas registradas de MDLIVE, Inc., y
queda prohibido su uso sin autorizacion por escrito.

TruHearing® es una marca registrada de TruHearing, Inc., una compafnia independiente que ofrece descuentos
en dispositivos auditivos. La relacion entre TruHearing y Blue Cross and Blue Shield of Texas es de contratistas
independientes.

Blue365 es un programa de descuentos solo para asegurados de BCBSTX. Este programa NO es un seguro. BCBSTX
no garantiza ni avala ni recomienda ninguno de los servicios o productos del programa. BCBSTX se reserva el derecho
de cancelar o modificar este programa en cualquier momento sin previo aviso. BCBSTX y los proveedores de Blue365
mantienen una relacion laboral en calidad de contratistas independientes.

American Hearing Benefits, Beltone™, HearUSA y TruHearing® ofrecen los servicios auditivos. ContactsDirect®, Croakies,
Davis Vision™, EyeMed Vision Care, Glasses.com, Jonathan Paul Fitovers y LasikPlus® ofrecen los servicios para la vista.

Blue Cross and Blue Shield of Texas, que se refiere a HCSC Insurance Services Company (HISC), ofrece las coberturas
PPO. Health Care Service Corporation, a Mutual Legal Reserve Company (HCSC), ofrece las coberturas PPO disponibles
como prestacion laboral o a través de sindicatos. HCSC y HISC son licenciatarias independientes de Blue Cross and
Blue Shield Association. HCSCy HISC son organizaciones Medicare Advantage que tienen contrato con Medicare.

La posibilidad de solicitar cobertura de estas pdlizas depende de la renovacion de los contratos.
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