Blue Care® Connection
de Blue Cross and Blue Shield of Texas

Lo ayudamos a llevar
una vida més saludable

Mejore su salud con Blue Care Connection, un programa integral para el

bienestar y el control de condiciones que le ofrece:

profesionales con experiencia que trabajan con

usted y su médico para mejorar su plan de tratamiento.

: recursos en linea para la salud y el bienestar

que le permiten adoptar y controlar conductas saludables.

acceso las 24 horas a enfermeras registradas
y con experiencia que le permiten tratar problemas relacionados con

su atencién médica.

: un programa de maternidad que le ofrece
comunicacién continua con enfermeras obstetras que pueden
proporcionarle evaluaciones de riesgos, informacién y coordinacién

de la atencién.

programas para mejorar la salud que pueden

ayudarlo si padece una condicién crénica.

Llame dl para
obtener mds informacién.
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